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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации  

«Тьюторское сопровождение профессионального выбора в основной и старшей школах» 

 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов, модулей 

Всего 

часов 

В том числе: Форма 

контроля 

Теор.зан

ятия 

СР  

 Входной контроль 1 - 1 Тестирование 

1 Тьюторское сопровождение как механизм 

навигации в профессиональном 

самоопределении подростков 

16 8 8  

1.1 Актуальность профессиональной навигации 

подростков в контексте изменяющегося рынка 

труда 

8 4 4 
 

1.2. Специфика работы тьютора с вопросами 

профессионального самоопределения школьников 

8 4 4 
 

2 Этапы и инструменты в работе тьютора при 

сопровождении в профессиональном 

самоопределении подростков  

 

32 16 16 
 

2.1. Выявление образовательного запроса 

обучающихся 

8 4 4  

2.2. Технологии тьюторского сопровождения: 

интеллект-карты, образовательная картография 

8 4 4  

2.3. Построение дорожной карты образовательной и 

карьерной траектории 

8 4 4 
 

2.4. Как завершать образовательный маршрут и 

начинать новый? 

8 4 4 
 

3. Организация системы профессиональной 

навигации для школьников: разбор 

ситуационных задач 

20 15 5  

4. Итоговая аттестация 3 - 3 Итоговое 

тестирование 

 Итого часов 72 39 33  

 


